TACO DE REI

Tropaeolum majus

Nombres comunes: capuchina, espuela de galan
e Origen: Nativas de América del Sur y Central

e Familia: Tropaeolaceae y
e Plantatrepadora o rastrera ‘g
Planta anual (desaparece con las primeras heladas) ) %@

Hojas circulares, ligeramente ovaladas. Las
nervaduras principales convergen en un
P . punto muy visible, donde esta el peciolo
N 2 (tallo). Tienen los margenes ondulados y
5" puedenmedir entre 3 - 10 cm.

Las flores son de diversos colores, aunque no
varian dentro de la misma planta.
Normalmente tienen cinco pétalos y un
espolon nectarifero en forma de embudo enla
parte posterior. Su tamao es de aprox. 6 cm.

Las plantas producen frutos de tres
segmentos, cada uno con una sola

< semilla grande. Las plantas se
autosiembran facilmente.

Las flores y hojas del taco de reina son
comestibles, generalmente en ensaladas. Su V' ”;
sabor es algo picante (similar al berro). Susabor - g
es mejor cuando son jovenes; las hojas més viejas -
pueden ser amargas. El sabor de las flores es
menos intenso que el de las hojas.



